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TINH BAC GIANG Poc lap - Ty do - Hanh phiic
$6: 3459 /KH - UBND Béic Giang, ngdy 09 thang 10 nam 2017
KE HOACH

Thuwe hién D& 4n chiim séc sire khée ngudi cao tudi trén dia ban
tinh Bac Giang giai doan 2017- 2025

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH
1. Co s& phap Iy

Quyet dinh s6 7618/QD-BYT ngay 30/12/2016 cha BO Y t& vé viéc phé
duyét D& an Chim séc strc khde ngudi cao tudi giai doan 2017-2025;

- Thong tu so 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 cta Bo Y t& huéng dén
thuc hién cbng tac chim séc stic khoé ngudi cao tudi;

- Thong tu s6 21/2011/TT-BTC ngay 18/2/2011 ctia B Tai chinh quy dinh
quan Iy va st dung kinh phi chdm séc strc khoe ban ddu cho ngudi cao tudi tai
noi cu tra; chiic tho, mimg tho va biéu duong, khen thudng ngudi cao tudi;

- K& hoach sb 422/KH-UBND ngiy 27/2/2013 cia UBND tinh Bic Giang
v& viée thuc hién Chuong trinh hanh dong qubc gia v& nguoi cao tudi giai doan
2012-2020 trén dia ban tinh Bic Giang;

- K& hoach s6 1429/KH-UBND ngay 26/5/2016 cua UBND tinh Béc GIang
vé viéc thuc hién Chién lugc Dén s6 - Stc khoe sinh séan tinh Béc Giang giai
doan 2016-2020;

- Cong vin 56 1439/BYT-TCDS ngay 24/3/2017 cha BO Y t& v& viée xay
dung va trién khai Pé 4n chim séc strc khée ngudi cao tubi.

2. Co sé thue tién

Ty 1& ngudi cao tudi trong toan tinh tang dan qua cac ndm, cu thé nam
1999, tdng 0 nguoi cao tudi toan tinh chzem 7,37% dan sb, nam 2009 chiém
8,78% dan s (56 liéu dzeu tra tong ddn sé va nha o) va dén ndm 2016 ngudi cao
tudi chiém 11% dan sb toan tinh; dleu nay cho thdy tinh Bac Giang dé& chinh
thirc budce vao thoi ky gia héa dan s, v&i nhidu thach thirc v& vin dé cham séc
stic khoe cho ngudi cao tudi.

N#m 2016 cé tinh ¢6 129.437 nguoi cao tudi co thé BHYT, chiém ty 18
71%; 27.930 ngudi cao tudi tir 80 tudi tror 18n duge hu’cmg tro cép; 76.144 nguoi
cao tudi duge kham stic khoe dinh ky va lap hd so quan 1y stic khoe, chiém 41,7%.

Theo du bao moi nhit ctia Ngan hang thé gioi cho thy, thoi gian t&i mic dd
chuyén tir “Gia hoa dan s6” sang “Dén 50 gid” cua Viét Nam chi ¢6 15 nam. Gia
hoa dan sb nhanh s€ tac dong té1 doi sbng, kinh té, x4 hoi, hé théng an sinh x4
hoi, viée 1am, tudi nghi huu, quan hé gia dinh, tam 1y, 161 sbng...va dic biét 1a hé
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théng dich vu cham soc siic khée. Pidu nay s tao ra nhing thach thic rét 16n cho
sy phat trién kinh t& - x& hoi, sy phat trién bén viing clia quic gia noi chung va
tinh Béc Giang noi riéng, dic biét 1a vén de cham soc ste khde ngudi cao tudi, Vi
Vay, viée x4y dung K& hoach thuc hién Pé én “Cham séc stic khoe ngudi cao tudi
giai doan 2017-2025” trén dia ban tinh Béc Giang la hét sttc can thiét, nhim dap
tng nhu cAu chim soc sttc khoe clia ngudi cao tudi, ting bude thich tng voi gzal
doan “Gia hoa dan s6” va chuén bi cho thoi ky “Dan sb g1a trong tuong lai gan.
Déng thoi gop phan thyc hién thanh céng cdc muc tiéu ctia Chuong trinh hanh
dong quoc g1a vé ngum cao tudi; Chién lugc Dan s6 va Stic khoe sinh san; Chién
luge quoe gia bao v&, cham séc va néng cao strc khoe nhén dan trén dia ban tinh
Béc Giang trong giai doan 2017-2020 va nhitng nim tiép theo.

IL. MUC TIEU
1. Muye ticu téng quat

Dap tng nhu cau chim soc sire khée ngudi cao tudi thich ing véi giai doan
“Gia hoa dén so , 80p phan thue hién hoan thanh céac muc tiéu Chuong trinh
hanh dong quoc g1a vé ngudi cao tudi, Chién lugc Dan s6 va Strc khoe sinh san,
Chién lugc qudc gia bao vé, chim séc va ning cao stc khoe nhan dan.

2. Miyc tiéu cy thé

2.1. Néng cao nhén thie, tao mdi trudng x& hoi ddng thuin va phong trao
toan x4 héi tham gia cham séc nguoi cao tudi.

Céc chi tiéu dén nam 2025:

- 100% lanh dao, cac cap ty déang, chinh quyén, ban, nganh doan thé duoc
cung cAp thong tin vé gia héa dan sd, thuc trang, nhu ciu cham soc stc khoe
nguoi cao tudi; ban hanh van ban chi dao, ké hoach vé chiim séc stic khde ngudi
cao tu01,

- 100% nguéi cao tudi hodc ngudi than tryre tiép chim s6c nguoi cao tudi
biet théng tin vé gia héa dan sb, quyén dugc chim soc ste khoe cia ngudi cao
tubi va cac kién thire chim séc stte khde ngudi cao tudi.

2.2. Néang cao sirc khoe cia ngudi cao tudi trén co s¢ nang cao kién thire,
k¥ ndng tu chdm soc stc khoe va téng kha nang tiép cén dich vu chim soc stic
khoe ban ddu cta nguoi cao tudi.

Céc chi tiéu dén nam 2025:

- 80% ngudi cao tudi ¢b kha ning tu chdm séc, duge cung cép kién thuc,
k¥ ning tu cham séc stic khoé;

- 80% ngudi cao tudi duge khém sirc khoe dinh ky it nhat mot lan/nim va
duoce 14p ho so theo doi quan ly stic khoe.

2.3. Pap tng diy dt nhu cdu kham, chita bénh ctia ngudi cao tum v6i chit
lugng ngay cang cao, chi phi va hinh thirc pht hep (tai cac co sy té, tai nha, ...)

Céc chi tiéu dén nam 2025:

- 90% ngudi cao tudi khi bi bénh dugc kham tai cac dich vu chim soc stic khoé,
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- 100% bénh vién tuyén tinh va tuyén huyén (irir bénh vién San - Nhi, bénh
vién Tam than) ¢o6 t6 chic Khoa 180 khoa hodc danh mot sO giuong dé dicu tri
ngudi bénh 1a ngudi cao tudi;

- 100% ngudi cao tubi c6 thé bao hiém vy té.

2.4, Dap ing ngay cang day dt nhu cu chim séc sitc khoé dai han cda ngudi
cao tudi tai gia dinh, cong ddng va trong co s& chim séc stic khoé tap trung,

Céc chi tiéu dén nim 2025:

- 100% ngudi cao tudi khdng cé kha nang tu cham séc, duge chim soc strc
khoé bai gia dinh va cong dong.

- Tang it nhét 2 14n sb ngudi cao tudi ¢6 don khong noi nuong tua, khong con
kha ning tu chim soc, khong c6 ngudi trg gitp tai nha va cd didu kién chi tra duge
chiam séc trong cac co s& chdm soc stc khoé tap trung so véi ndm 2016.

IIL. PHAM VI, POI TUQNG VA THOI GIAN THU'C HIEN
1. Pham vi, dia ban thyc hién

K& hoach duoc trién khai trén pham vi toan tinh, tai 10/10 huyén, thanh pho.
2. Pbi twgng
- Péi tuong thu hudng: Ngudi cao tudi, gia dinh c6 ngudi cao tudi;

- Déi tuong tac dong: Cap ty Dang, chinh quyén va céc ban, nganh, doan thé;
can bd y t&, dén sb; to chirc, c4 nhan tham gia thue hién K& hoach; cong dong
ngudi cao tudi sinh séng.

3. Thai gian thue hién
K& hoach duge thue hién tir ndm 2017 dén nim 2025 va chia lam 2 giai doan:

- Giai doan 1 (2017 - 2020): Tép trung, trién khai tai 10 huyén/thanh phé; ting
cudng cac hoat dong truyén thong chuyén doz hanh vi; td chire kham strc khoe dinh
ky, 1ap hd so quan 1y sirc khée nguoi cao tudi tai tram Yy t& x3; ting cudng nang luc
khém chira bénh cho ngudi cao tudi clia cic co s&' y té; xay dung cac quy chuan
chuyén mén, k¥ thuat trong cac dich vu cham séc stic khoe nguoi cao tud, hudng
dan sir dung béo hiém y té trong chim séc strc khée ngudi cao tudi; xdy dung, 16
chire quan Iy chém s6c strc khoe nguoi cao tudi; xay dung céc tai liéu, chuong trinh
dao tao va td chic dido tao vé chim séc stic khoe ngudi cao tudi; thir nghiém céc
md hinh, loai hinh chim séc strc khoe nguoi cao tudi dai han; thi diém xéy dung
phong trao x&phuong phu hop vo1 ngudi cao tudi; phdi hop voi Trung wong thuc
hién mot s6 nghién ctu vé cham séc stic khde ngudi cao tudi.

- Giai doan 2 (2021 - 2025): Tong két giai doan 1, lya chon déy manh cac
hoat déng da trién khai c6 hidu qua trong giai doan 1; nhan rdng cac md hinh
chiam séc strc khoe dai han cho nguoi cao tudi, vu tién cac md hinh cham soc
suc khoe ngudi cao tudi tai céng dong; tao mdi trudng than thién cho n guoi cao
tudi théng qua viéc thuc C"Iay phong trao x8/phuong, thon, xom, phd, to dan cu
phit hop véi ngudi cao tudi.



IV. CAC HOAT PONG CU THE VA TIEN PO THU'C HIEN

1. Hoat ddng truyén thong, giao dyc ning cao nhén thirc va thay dbi hanh
vi, tao moi truwdmg xa hoi dong thuap tham gia chim séc ngudi cao tudi.

a/ Noi dung

- Truyen théng vén dong néng cao nhan thic caa lanh dao E)ang, Chinh quyén,
Poan thé cac cip; cac nha hoach dinh chinh sach; cac chuce séc ton gido; nhu’ng nguo&
c6 uy tin trong cong ddng,... vé thach tinic cha qué trinh “gia hoa dén s&’ > dbi voi viee
chim séc, cham séc stic khoe va phat huy vai trd coa nguoi cao tudi nham xay dung, bd
sung, hoan thién céc chinh sach, ké hoach va dAu tur kinh phi cho céc ndi dung thich Gmg
v&i XA hoi “dan s6 gia héa”; xdy dung méi trudng v t& thén thién véi nguoi cao tudi.

- Tuyén truyén, gido duc thay d6i hanh vi ciia ngudi dén vé quyén, nhu cau cham
séc stic khoe ctia ngudi cao tubi, x6a bo dinh kién vé& chim séc stic khoe ngudi cao
tudi trong céc co s& tAp trung (nha, trung tAm dudng 130); co quan, 16 chirc va gia dinh
vé tréch nhiém kinh trong, khéng ky thi, coi tudi gia 1a gdnh néng; gitip dd, chim séc,
cham soc suc khoe va phét huy vai trd ngudi cao tudi; nghia vy, trach nhiém phung
dudng ngudi cao tudi ciia gia dinh ¢6 ngudi cao tudi; trach nhiém thyce hién tt va tich
cyc tham gia gidm sat viéc thuc hién chinh sach cia Dang va Nha nude dbi véi nguo’l
cao tudi; y thirc va trach nhiém ctia mdi ca nhén trong viée chu dong tu lo cho tudi gia
khi con tré bao gdm viéc mua bao hiém y té cho ngudi cao tudi.

- Thye hién huong dan, boi dudng kién thire, k¥ ning ty chim s6c ban thén,
nang cao strc khoe d6i véi ngudi cao tudi va gia dinh c6 ngudi cao tudi.

b/ Cac hoat dong
* Giai doan 2017-2020:

- Thudng xuyén phéi hop. td chirc cac hoat dong truyén théng, van dong, gido
duc chuyén d6i hanh vi va truyén théng trén cac phuong tién théng tin dai chung tai
dia phuong, xéy dyng cac chuyén muc, phong su phat trén séng truyén hinh, Dai
phat thanh; Dai truyén thanh x&/phuong/thi trén; x4y dung chuyén trang, chuyén
muc trén Béo Bic Giang.

- Binh ky t6 chirc cac su kién truyén thdng vé ngudi cao tuoi.

- Bién tap, nhén ban, phat hanh cac san phim tmyen thong, tu vén (tai lidy,
séch, t roi, 4p phich, bang ron, khéu hiéu, cAm nang...) cép cho dbi tuong.

- T chire hoi nghi truyen thong vé chim séc va nguoi cao tudi tu cham soc.
* (Giai doan 2021-2025:

- Trién khai duy tri va b6 sung mé réng mét sé hoat dong theo hudng din
cta Trung vong va diéu kién thuc té cta dia phuong.

2. Hoat ddng xdy dung, phat trién phong trio chim séc sire khoe ngudi cao tudi

a/ Noi dung

- Trién khai thi diém phong trao x4y dung x4/ phudng phl hop véi nguoi cao
tudi trén co s& cac ndi dung B tiéu chi cta Trung uong.
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- Péanh gi4 két qua va phat dong phong trio x4y dung xd/phudng phit hop vdi
ngudi cao tudi rén pham vi toan tinh.

b/ Cdc hoat dpng chii yéu

* (iai doan 2017-2020:

- Nam 2018, 2019 phéi ho‘p v6i Trung uwong xdy dung B tiéu chi x4,
phudng phu hop voi ngudi cao tudi.

- Nam 2019, 2020 ph01 hop trlen khai tht nghiém xay dung phong trao
xd/phuong phu hgp véi nguoi cao tudi tai mdt sb huyén, thanh phé trong tinh.

* Giai doan 2021-2025:

Ciin ot vao két qua trién khai thir nghiém & giai doan 2017-2020, trién khai ma&
rong phong trao x4y dung x&/phudng phtt hgp véi ngudi cao tudi trong toan tinh.

3. Hoat dong nang cao nang lyc cho y té co' s& bao gom ca tram y té
xa/phwong/thi trin trong viéc thye hién chim séc sie khée ban dau cho
nguoi cao tudl.

a/ Noi dung

Néang cao ning lyc cho y té co s6 bao gom c4 tram y té x4, , phuong, thi trén
trong thuc hién chim s6c strc khde ban d4u cho ngudi cao tudi tai gia dinh va
cong dbng.

b/ Céc hoat dpng chii yéu

* (iai doan 2017-2020:

- Té chirc tap hudn ning cao néng lyc ve chdm séc suc khoe ngudi cao
tudi cho can b y 1€ co s¢, bao gdm cé tram y té xd/phudmg/thi trén.

- Trang bi mét sb trang thiét bi thiét yeu cho y té co s& dé thuc hién cac
nhiém vy cham soc strc khoe nguoi cao tudi va phuc hdi chic nang cho ngudi
cao tudi tai cOng ddng.

- Té chire tu vAn, kham strc khoé dinh ky cho nguoi cao tudi tai tram y té
x8/phuong/thi tran dé sang loc mét s6 bénh thufcmg gap & ngum cao tudi; hudng
dan phong bénh, chita bénh, céach ty chdm soc sic khoe va lap hd so theo d&i
strc khoe cho ngudi cao tudi.

- T4 chirc chién dich chidm séc stc khoe ngudi cao tudi tai tram y t& xa/
phuong/thi tran.
* (Gial doan 2021-2025:

- Cén ctr hudng dan ctia Trung uong vé thyc hién ch1en dich cham séc stc
khoe ngudi cao tudi tai tram y t& x4, phuong, thi trén, tlep tuc trién khai dé tré
thanh hoat dong thudng quy tai tram y t& x4, phuodng, thi tran.

- Can ¢t dénh gi4 két qua hoat dong giai doan 2017-2020, duy tri va b
sung cac hoat dong phu hop voi giai doan 2021-2025.



4. Hoat ddng ning cao ning lwe cho cdc khoa ldo clia bénh vién Da
khoa tuyen tinh va cac benh vién da khoa, chuyén khoa thyc hién kham,
chita bénh cho ngudi cao tudi.

a/ Nji dung

T chirc tap hudn vé 3o khoa, hb trg chuyén giao k¥ thuat néng cao néng
lue cho céac phong kham ldo khoa, khoa 130 khoa, khu ¢6 giudng diéu tr ngudi
bénh 1a ngudi cao tudi thude cac bénh vién da khoa, chuyén khoa thyuc hién
kham va chita bénh cho nguoz cao tudi.

b/ Céc hoat dpng chit yéu

* Gial doan 2017-2020

- B6 tri can bo tham du cac 16p dao tao chuyén giao k¥ thuat va tiép nhan
chuyén giao k¥ thuat.

- T4 chuc tép huin ning cao ning lyc cho céc khoa ldo clia bénh vién Da
kboa tinh va cac bénh vién Da khoa, Chuyén khoa thyc hién kham, chita bénh
cho ngudi cao tudi.

* Giai doan 2021-2025

Cin ctr ddnh gi4 két qua hoat ddng giai doan 2017-2020, duy tri va bd sung
cé4c hoat dong phu hgp voi giai doan 2021-2025.

5. Hoat dong ning cao ning hyc kham, chira bénh va hd tro ky thuit
ciia Bénh vién Lao khoa Trung wong.

* (Giai doan 2017-2020

- Nhén chuyén giao k¥ thudt, cong nghé tir Bénh vién Lo khoa Trung uong,

- Phéi hop t chire céc 16p dao tao chuyén giao k¥ thust theo tién d6 va dao
tao ning cao chuyén nganh ldo khoa.

* Giai doan 2021-2025

Trién ‘khai bb sung m& rong mot s6 hoat ddng theo huéng dan cda Trung
vong va diéu kién thyc té cua dia phuong

6. Hoat dfng xdy dyng va duy tri hoat dong caa doi ngil chdm soc sirc
khoe ngwoi cao tuoi tai gia dinh.

a/ Noi dung

Phét trién doi ngii chim sé¢ stc khoe ngudi cao tudi tai gia dinh nham thuc
hién quan Iy stc khde nguoi cao tudi tai Tram Y té x&, phudng, thi tran; 1ong
ghép vdi quan 1y stc khde cong déng, quén ly cac bénh man tinh, khong lay

nhiém tai gia dinh d& dén nim 2025 c6 it nhét 50% tdng so x& xdy dung va duy
tri hoat déng ctia doi ngll chim sdc sitc khoe cho ngudi cao tudi.

b/ Cac hoat dong
* Giai doan 2017-2020:

- Thanh lap t6 tinh nguyén vién & chp xi (Trudng tram y t8 1a o tr udng,
vién chiic déan s x3 va dai dién Hoi ngudi cao tudi x4 1a t6 pho, thanh vién; mdi
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thén ¢ 3 dén S nguoi tinh nguyén v1en la cong téc vién dan s6, nhan vién y té
thdn ban, hoi vién Hoi ngudi cao tudi va thanh vién mot s6 ban nganh & thén).

Duy tri céc hoat dong cia tb tinh nguyén vién bao gom Xay du’ng ké hoach
hoat déng, t6 chirc chdm séc stc khoe cho ngudi cao tudi tai ho gia dinh, theo
ddi, ghi chép tinh hinh stc khée cia ngudi cao tudi duwoe phan cong. Td chic
céc budi hop cta T tinh nguyén vién hang thang.

- To chac cac lop tap huén nang cao ning luc cho mang ludi tinh nguyén
vién vé kién thirc va ky néng chdm soc stic khode ngudi cao tudi.

- Trang bi mét sd thiét bi thiét yéu phuc vu chim séc sirc khée ngudi cao
tudi cho tinh nguyén vién.

* Giai doan 2021-2025:

- Tiep tuc duy tri cac hoat dong giai doan 2017-2020, trién khai bd sung mo
rong dia ban va mét s6 hoat dong theo huéng din cta Trung wong va diéu kién
thuc té clia dia phuong.

- Trién khai thi dlem md hinh st dung bac sy gia dinh tham gia cham soc
sire khoe ngudi cao tubi va timg bude phat tridn mo hinh nay dén nam 2025 va
nhitng nam tiép theo.

7. Hoat dong xay dung cac ciu lac by chiam sdéc sie khoe ngu’m €ao0
tudi, 1ong ghep cac ndi dung ty chiam soc sirc khoe ngudi cao tudi vio cae
loai hmh cidu lac bg ciia nguwoi cao tudi khac

a/ Ngi dung

Xay dyng céc cu lac bo chém séc stc khoe ngu(n cao tudi hodc 1ong ghep
ndi dung chdm séc st khoe ngudi cao tudi vao cac Joal hinh céu lac bo cia
ngudi cao tudi véi su tham gia cua nguoi cao tudi va ngudi nha clia ngudi cao
tum thic day cung cp kién thirc, k¥ ning tu chim séc stre khoe cua nguoi cao
tudi va kién thie, k¥ nang chim soc strc khoe nguoi cao tudi cho ngudi nha.
Phin déu 100% s6 x3 c6 ciu lac bd c6 ndi dung chim sdéc sic khoe ngudi cao
tudi vao nim 2025.

b/ Cac hoat dong

* Giai doan 2017-2020:

- X#y dung va duy tri hoat dong ctia cau lac bd cham séc stic khoe nguoi
cao tudi .

- Ldng ghép ndi dung chim soc sirc khoe vao cac loai hinh ciu lac bd cla
ngudi cao tudi khac.

- T chuc tap hudn v& cham soc stc khoe nguoi cao tudi cho nguoi nha
ngudi cao tudi, chii nhidm cdu lac bd d& huéng dan ngudi cao tudi tu chim séc
ste khoe; Td chac va duy tri cic hoat dong sinh hoat clu lac bd chim soc stic
khée nguot cao tudi.

* Gial doan 2021-2025:

Tiép tuc duy tri cac hoat dong giai dogn 2017-2020, trién khai bd sung mo
rong dia ban va mot s6 hoat déng theo huéng din clia Trung wong va didu kién
thuc t& chia dia phuong.



8. Hoat dong xay dyng quy hoach, dao tao, boi dudng phat trién nguén
nhin lwe chim soc sire khde ngudi cao tudi

Phéi _hop vé&i Trung wong x8y dyng quy hoach, dao tao, b01 dudng phat
trién ngudn nhén lyc chim séc stc khoe ngudi cao tudi cép tinh, huyén,
xd/phudng.

9. Hoat dong xay dyng va hoan thién chinh sich, phap luat vé chim
soc stre khoe ngwoi cao tuodi

- Phbi hcp khao sat, danh gia, ra soat, bd sung, hoan thién va ban hanh
chinh sach cta dia phu(mg vé chiim séc stc khoe ngudi cao tudi; céc van ban
li€n quan dén viéc xay dung, phat trién phong trao chiam soc strc khde nguoi cao
tudi & dia phuong.

- T4 chirc trién khai céc vin ban, chinh sach phép ludt vé cham soc sic
khée ngudi cao tudi da dugc ban hanh.

Fad kd ){ r bx Fad f( » I J( f{ }\ kd r
10. Hoat dong cang co, phat trién h¢ thong chi bdo thong ké vé quan ly
hd r L - i K'
cham soc sire khoe ngwdi cao tudi
- X&y dung céc chi tiéu thong k& va chi tiéu bdo cao, quan ly, giam sat
cham soc sirc khoe ngudi cao tudi;
- X4y dung hé thong tin quan 1y va co s& dir liéu dién tir quén Iy cong tac
chém sdc stre khée nguoi cao tudi

- Thuc hién khao sat, danh gia thuc hién cac muyc tiéu cua Ké hoach theo
tirng giai doan.( danh gia dau ky, gitta ky va cudi ky)

11. Céc hoat dong kiém tra, giam sat, danh gia

Hang ndm thyc hién kiém tra, giam sat, danh gia tién d6 cac hoat dong thuc
hién ké hoach.

Nim 2020 td chuc so két danh gia thuc hién ké hoach giai doan 2017-2020;

Nim 2025 6 chirc téng két danh gid thuc hién k& hoach ca giai doan 2017-2025.
V. KINH PHI THUC HIEN

1. Nghn sach Trung wong: Tu nguon kinh phi su nghiép y t& (Chuong
trinh muc tidu y té - dan s8) hang nam. Dy kién mdi nim 240 triéu.

2. Ngan sach dia phwong:

- Tir ngudn kinh phi ¢dp tinh: 220 tridu/nam.
(C6 Phu biéu s6 014, 024 kém theo)

- Ttr ngudn kinh phi cp huyén: 120 triéu/01 huyén/nim.
(C6 Phy biéu s6 01B, 02B kém theo)

3. Huy ddng tir cac ngudn khae: Kinh phi tir cac nganh, céc t6 chic chinh
tri - x& hot, cac doanh nghlep va cac nha tai trg cho cdc hoat dong long ghép
truyén thong, gido duc, x8y dung va phat trién cac phong trao toan dén chim sdc
strc khoe ngudi cao tudi hang nam.



VI. TO CHUC THYC HIEN
1.S& Y té

Chu tr, phéi hop véi cac S&, ban, nganh lié€n quan va UBND céc huyén,
thanh phé tham muu, d& xuit trién khai thuc hién céc ndi dung cua Ké hoach
nay theo timg nim va timg giai doan dam bao hiéu qua. Péu méi theo dai, gidm
sat va dén dbc, kiém tra thue hién k& hoach; dinh ky hang nam danh gia két qua
thue hién, t chirc so két vao nim 2020; téng két k& hoach nim 2025.

Hang nam chu trl, phéi hop véi céc S& Ké hoach- Pau tw; S& Tai chinh xdy
dung du todn kinh phi cac hoat dong, cn doi, phén bo ngudn luc dé trién khai thyc
hién ké& hoach trén dja ban tinh theo quy dinh ctia Luit Ngén sach Nha nudc.

Chu trl, phdi hop vdi céc $&, ban, nganh lién quan thuc hién ndi dung cac
hoat déng cua ké hoach.

Chii tri, ph6i hop véi cac co quan lién quan xdy dung, hodn thién va trinh
UBND tinh ban hanh céc co ché, chinh sach v& chim séc sirc khoe ngudi cao tudi va
trién khai thuc hién; td chic quan ly cham saéc stic khoe ngudi cao tudi, céc quy dinh,
quy ché chuyén moén, k¥ thuét dé trién khai céc hoat dong ciia Ké hoach; t6 chuc
khéo sét, danh gid viéc thuc hién cac muc tiéu clia ké hoach.

~ Chi dao Chi cuc Dén s6 - KHHGD va cac don vi trong nganh huéng dan,
trién khai df‘)ng bd cac hoat dong cta Ké hoach tir tinh t&i co s6. Phéi hop véi
céc S&, nganh lién quan t6 chirc kiém tra danh gia tién d6, két qua thue hién céc
hoat ddng cua ké hoach; Dinh ky hang nam tdng hop béo cao UBND tinh va Bo
Y t& (Tong cuc Dan s6-KHHGD) vé két qua thue hién k& hoach va d8& xuét céce
bién phép dé théo g& nhitng kho khan, viudng méc.

2. S& Ké hoach va Piu tw

Chu tri, phm hop voi S6 Y té va cac 56, ban, nganh lién quan huong dan
viée 16ng ghép cac myc tiéu, chi tiéu vé& cham soc strc khoe nguoi cao tubi vao
ké hoach phaét trién kinh t& x& hoi 5 nim va hang nim cta tinh; phbi hop véi Sé
Tai chinh, S& Y t& can dbi, bd tr ngudn kinh phi thuc hién cdc muc tiéu cua Ké
hoach hang nam.

3. S& Tai chinh

Can clr vao dy toan k& hoach kinh phi céc hoat dong va kha ning ngén séch
hang ndm, tham muu cho UBND tinh dam béo kinh phi dé thuc hién Ké hoach
theo quy dinh cta Luét ngén sach nha nudc; thanh tra, kiém tra viée quan ly, st
dung kinh phi thuc hién cac hoat dgng cta Ké hoach.

4. S& Lao dong - Thweng binh va X4 hoi

Chu tr, phéi hop v6i 8¢ Y t& trién khai thuc hién cac ndi dung lién quan
ctia K& hoach nay; phi h()'p ra so4t, didu chinh, bd sung va trién khai thye hién
cac chinh sach, phap luét vé cham soc, cham soc strc khoe ngudi cac tudi trén
dia ban tinh Bic Giang. Phdi hop 16ng ghép trién khai cac hoat dong cla ke
hoach v6i cac hoat ddng cia Chuong trinh hanh dong qubc gia v& ngudi cao tudi
giai doan 2012-2020 trén dia ban tinh Bic Giang.
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5. 586 Tu phap

Phéi hop voi S6 Y té va céc S&, ban, nganh lién quan trong viée long ghép
tuyén truyen phd bién, glao duc phap luat vé ngudi cao tudi cho nhan dan, dic
bidt la céc gia dinh ¢ nguodi cao tudi.

Nghién ctru huong dan bién soan d& cuong, tai liéu tuyén truyen quy dinh
vé cham soc, béo vé quyen va lgi ich hop phép clia ngudi cao tudi va hudng dan,
quy dinh trong cac thiét ché vin héa; xay dung huong uéce, quy udce, tiéu chuén
thén, ban, td dan pho van hda trong toan tinh.

6. S& Thong tin vd Truyén thong, Bio Bic Giang, Pai Phét thanh v
Truyen hinh tinh

Pho1 hop véi cac S&, ban, nganh lién quan, ddy manh cac hoat dong thong
tin, truyén thong 16ng ghép cac chinh sach, phap lugt vé chim soc¢ stc khoe
ngudi cao tudi va thach thirc ctia xa hdi gia héa dan sb va dan sb gia; cac noi
dung hoat ddng ctia K& hoach hang nim.

7. $& Vin héa, Thé thao va Du lich

Cha tri, chi dao thuc hién tdt cac chinh sach trg giop cho ngudi cao tudi
theo quy dinh cta phép ludt; phdi hop véi S& Y té va cac don vi lién quan
nghién ctru, ra soat, bd sung chi tiéu cham séc ngudi cao tudi vao huong udc,
quy uéce xay dung gia dinh, co quan, don vi, thon, ban, t5 dan phé van hoa trong
toan tinh. Xay dyng tiéu chi, tiéu chuén danh gi4, cong nhan lang, thon, bén, co
quan, don vi van héa gén lién vdi tiéu chi chim séc nguoi cao tudi; chi dao céc
don vi tr ong nganh t§ chic céc hoat dong tuyén truyén chim sée ste khoe nguoi
cao tudi v6i phong trao vin hoa, van nghé, thé duc thé thao cho ngudi cao tudi
tai cong dong.

8. Cic S&, ban, nganh ¢6 lién quan

Can cit chire nang, nhiém vy xdy dung ké& hoach phéi hop 1dng ghép céc
Céu lac bg, cac hoat dong lién quan véi cac hoat dong cham soc stic khde nguoi
cao tudi tai cdng dong pht hop véi tinh hinh, didu kién cu thé cta tung don vi.

9, UBND cée huyén, thanh phd

Can ¢t Ké hoach thuc hién D& an chim séc sitc khoe nguoi cao tudi coa tinh,
chu déng xay dung ké hoach trién khai thyc hién trén dia ban; dua muc tiéu, chi tiéu
cham sac sire khoe Ngudi cao tubi va chuong trinh phat trién kinh € - xa hoi cda dia
phirong; can ¢bi kinh phi cho c4c hoat dong ctia K& hoach tai dia phuong.

Phéi hop vo1 86 Y t& trién khai thuc hién t8t céc néi dung hoat dong cua
Ké hoach; Dong thot chi dao céc co quan chuyén mén, UBND céac x&, phuong,
thi trén trzen khai c¢6 hiéu qua ké hoach thuc hién Pé an cham soc stc khoe
ngudi cao tudi trén dia ban; ting cudng phbi hop va ddy manh thuc hién céc giai
phép chim séc sire khoe ngudi cao tudi tai cong ddng.

T4 chirc kiém tra, danh gia tién o, két qua trién khai thyc hién ké hoach tai
dia phuong, dinh ky hang nédm, 5 nam bdo céo két qué thuc hién vé S& Y & dé
téng hop bao cdo UBND tinh va B8 Y té theo quy dinh.
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~10. P& nghj Uy ban Mt trin T6 quoe Vigt Nam tinh, Hoi Ngudi cao
tudi tinh, Hoi Lién hi€p phu ni tinh, Hi Nong din tinh, Tinh Poan, Lién
doan Lao ddng tinh va cac t0 chire thanh vién khac

Cén ¢t vao chiric nang, nhiém vu t6 chtc trién khai cac hoat dong cua Ké
hoach; dfiy manh cOng tac truyén thong, gido duc, nhim nang cao nhén thitc cha
cac doan vién, hoi vién tham gia cac hoat dong chdm soc strc khoe nguoi cao
tudi, dic biét 1a ngudi cao tudi thude d1en chinh sach, ngudi cao tubi c6 hoan
canh khoé khan, khdng noi nuwong tua.

Trén day 1a K& hoach Thuc hién I—)e an cham soc suc khoe nguoi cao tudi
gial doan 2017- 2025 trén dia ban tinh Béc Giang, yéu cau Giam ddc cac Sd, thi
trudng cac co quan truc thudc UBND tinh, Cha tich UBND céc huyén, thanh
phé 0 chire thue hién/. A&~

Noi nhgn: L KT.CHU TICH
-BoY té, . _

~TT tinh ty, TT HDND tinh;

- Ban VHXH, Ban KT-NS HDPND tinh;

- Uy ban MTTQ va cée td chirc CT-XH tinh;
-Luu VT, KGVX.

Ban dién tir:

~ Ch tich, cac PCT UBND tinh;

- Céc 50, co quan thudc UBND tinh;

- Bio Béc Giang; Dai PT&TH tinh;

- UBND céc huyén, thanh phd;

- Vin phong UBND tinh: LDVP, TH, KT, NC.
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Phu biéu s6 01A

TONG HQP NHU CAU KINH PHI THU'C HIEN
"Ké hoach thye hien Be an cham soc stre khoe ngum cao tum

PVT: Triéu dong

Chia ra cac nim

STT Tongsd| Nam | Nim | Nim | Nam
2017 2018 2019 2020

Hoqt ddng truyén thong, gido duc ning cao nhin thitc
v thay déi hanh vi vé CS NCT 430 120 120 100 90
- Phoi 11?';) V(?‘l cac.z Ba{n, Nganh, Doan thé, co 150 50 40 30 30
guan théng tin dai ching

1 . :
- T6 chée cie sy kién truyen thong 150 50 40 30 30
- Bién tip, nhin ban san phdm T.théng 110 40 40 30
- T4 chirc Hoi nghi trién khai K& hoach 20 20
H()flf d‘(mg,f .xay rly’:ig, phiit trién phong trdo chdm soc ste 80 ) 20 40 20
khde ngwdi cao 1uii
- Phéi hop voi Trung wong xdy dung bd tiéu chi |

2 x@/phudng pht hop voi NCT 40 20 20
- Phédi hop trién khai thir nghiém xay dung phong trao 40 20 20
x&/phudng phit hop véi NCT tai mot 56 huyén/TP
Hogqt dfng ning cao ning luc cho y t¢ co s6 trong viéc

3 |thue hién chdm séc sikc khoe ban dau choNCT 110 30 30 30 20
- T6 chire chién dich CSSK NCT 110 30 30 30 20
Hoat dpng ndng cao ning lyc cho bénh vién trong vige

) ¥ - - - ¥ -s

khdm, chita bénh cho NCT 200 50 0 50 30
- Tham du céc 16p dao tao chuyén giao k¥

4 |thuét v tiép nhan chuyén giao k¥ thuit 80 20 20 20 20
- Tép hudn nang cao ning lyc cho céc khoa l8o ciia BVDPK
tinh va cdc bénh vién chuyén khoa thuc hién kham, chiia 120 30 30 30 30
bénh cho NCT
Hoqt dpng xdy dwng vi duy tri hoat dong cia dji ngi 20 10 10
chim sée NCT tai gia dinh

¥ 1 Tridn khai, huéng din. 10 10
- So két, danh gia hoat dong 10 10
Hoat dpng xdy dwng cdc cdu lac bj chdm soc sic khoe
ngwai cao tu&i, Iong ghép véi cdc logi hinh cdu lgc by 20 10 - - 10

6 nguoi cao tudi khic
- Trién khai, huéng dan. 10 10
- So két, danh gia hoat dong 10 10

7 |\So két, dinh gid Ké hogch giai dogn 2017-2020 20 20

Téng cong ss0| 220 220 220 220




Phu biéu sé 02A

TONG HQP NHU CAU KINH PHI THY'C HIEN
"Ké heach thlrc hlen Be an cham soc¢ stre khoe ngum cao tuon

-UBND ngayO/ /1072017 cua UBND tinh)
DVT: Triéu déng

Chia ra c¢dc nam
Tongsd | Nim | Nam | Nim | Niam | Nim
2021 | 2022 | 20623 | 2024 | 2025
Hoat dpng truyén thtmg, gido duc ndng cao
nhin thirc va thay déi hanh vi vé chim séc 400 80 80 30 80 80
;  |ew oi cao tudi,
E‘rlenn 1(]1211 duy tr;r va b;) suqng mo rdng mot s6 400 30 80 20 %0 20
hoat ddng theo hudng dan cta Trung uong
I‘[Ofit dg’mg ’xay ilgc’ng, ?{zat trzef. phong trio 180 40 40 40 40 20
chim séc suwe khoe nguwdi cao tuoi
2
Trién khai m& réng phong trdo xdy dung x4,
v v 4
phudng phi hop voi NCT trong toan tinh 10 40 0 40 40 20
Hoat dong ning cao ning lyc cho bénh vién
trong viéc kham, chita bénh che ngweéi cao 250 50 50 50 50 50
[ L.
3 1ol
1A . an , .
]Ii)ny tri va bd sung céc hoat ddng cha giai doan 50 50 50 50 50 50
Hoat dpng xdy dung va duy tri heat ddng clia
4 doi ngit chim soc NCT tai gia dinh 250 30 50 30 30 50
Trién khai thi diém md hinh Bac sV gia dinh. 250 50 50 50 50 50
Téng két, ddnh gid Ké hoach giai dogn
7 \2017.2025 20 20
Tong cong 1100 220 220 20| 220 220




Pliu biéu s6 018

TONG HQP NHU CAU KINH PHI THUC HIEN
"Ké hoach thye hién P8 4n chiim sée sive khée ngudi cao tudi

A

ptinh Bic Giang giai doan 2017-2020" tai cAp huyén
Wién dwoc tinh cho 01 don vi cip huyén)
N /KH-UBND ngay 9/ / 10 /2017 ciia UBND tinh)

VYT Triéu déng

Chia ra cac nam

STT ¢ hoat ding Tongsd| Nam | Nam | Nim | Nam
2017 2018 2019 2020

Hoqt djng truyén théng, gido duc ning cao nhin thirc va 30 10 10 10 )
thay @i hanh vi vé chiim séc NCT

1 : N
- TG chire cac sy kién truyén thong 40 10 10 10 10
- T4 chirc Hoi nghi vé chim séc NCT 30 10 10 10
Hoat dong ning cao ndng lwe cho y té co 56 trong vige
thiee hign chim séc sive khée ban déu cho NCT 200 50 30 30 50
- T4p huén ning cao ning lyc vé& chim séc sirc khoe ngudi 40 10 10 10 10

2 |cao tudi cho cén b v té co sdr
- 18 chire kham, tu vén stc khoe dinh ky cho NCT tai tram 20 20 20 20 20
Yy té.
- T8 chirc chién dich cham séc stc khde NCT 80 20 20 20 20
Hogat dong xdy dwng va duy tri hoat djng cia dji ngi 125 30 30 20 35
chém séec ngwoi cao tudi tai gia dinkh )
- Trién khai, huéng dan. 5 5

Il Thanh Hp tb tink nguyén vién 40 10 10 10 10
- Tép hufn nédng cao ning lyc cho tinh nguyén vién 75 I5 20 20 20
- So két, danh gid hoat dong 5 5
Hogt dong xdy dung cdc cdu lac b CSSK NCT, long ghép
voi cde logi inh cdu lac by NCT khdac s 30 30 30 25
- Trién khai, huéng din. 5 5
~ Xy dyng va duy tri hoat dong céu lac bé chim séc sire

4 (hoe NCT 40 10 10 10 10
-T4p hudn chim séc sirc khoe NCT cho Ban chii nhiém céu 65 s 20 50 0
lac b va ngudi nha NCT
- So két, dtanh gia hoat dong 5 5
So két, dinh gid K& hoach giai doan

3 2017-2020 0 10

Tong céng 480 | 120 120 120 120




Phu biéu s6 028

TONG HQP NHU CAU KINH PHi THU'C HIEN

"Ké hoach thue hién D8 4n chim sée sire khoe ngwoi cao tudi
trén ﬂla bn h Bic Gxang giai doan 2021- 2(}25" tai ¢lp huyén

7 ~_-<

DVT: Triéu dong

T . . Chia ra cac niim
TT Pl L4 ” ~ N - v - -
S Ngi dung céc hoat dng Tong so Nim Nam Nim Nim Nim
2021 2022 2023 2024 2025
Hoat dfng truyén théng, gido duc ning cao
nhin thic va thay d6i hanh vi vé chim séc 150 30 30 30 30 30
] REoi cao toi.
- T;‘ierl khai duy u"x va Eo sEmg m& réng méat sb 150 30 30 30 30 30
hoat dong theo hudng dan cia Trung uong
~ p . . Iy N
Ho:;zt dong ’xay flyng, {)'hat trtir.z phong trio 100 20 20 20 20 20
chim sdc sitc khde ngudi cao ol
2
- Trién khai mé& rong phong trio xdy dung X3,
phudng phit hop véi NCT trong toan tinh 100 20 20 20 20 20
Hoat djng nidng cao ning lwc cho y t¢ co 56
trong viée thye hign chdm soc sicc khoe ban 160 20 20 20 20 20
3 diu cho ngwdi cao tudi
_ 3 ooh 1A . A p iai d
; Duy tri va b6 sung cac hoat déng ctia giai doan 100 20 20 20 20 20
Hoat ddng xdy dung cdc cdu lac bj chim sdc
stk khée nguwoi cao tubi, long ghép véi cdc loai 240 50 50 50 50 40
4 hinh cdu lge b NCT khdc
«i Py tri va b sung céac hoat dbéng cla giai doan 240 50 50 50 50 40
Téng két, ddnh gid Ké hoach giai doan
5 2007-2025 10 1
Téng cong 600 120 120 120 120 120
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